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	Начальникам управлінь, відділів освіти райдержадміністрацій, міськвиконкомів 


	Про роботу дошкільних навчальних закладів в умовах низьких температур
	
	



На виконання розпорядження голови Сумської обласної державної адміністрації від 30.01.2012 № 33-ОД «Про роботу навчальних закладів області в умовах низьких температур», відповідно до наказу Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 27.01.2012 № 81 «Про роботу навчальних закладів  в умовах низьких температур», наказу управління освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації від 31.01.2012 № 75 «Про роботу навчальних закладів  в умовах низьких температур»,  з метою запобігання шкідливого впливу низьких температур на стан здоров’я вихованців дошкільних навчальних закладів області працівникам дошкільних навчальних закладів необхідно суворо дотримуватися вимог санітарного законодавства (Санитарные правила устройства и содержания детских дошкольных учреждений). 

Нагадуємо, що в дошкільних навальних закладах прогулянки на вулиці допускається проводити при температурі не нижче  - 16 градусів (для старших дітей - мінус 20 градусів) і швидкості вітру не вище 3-7 м/сек, за умови 5 шарів одягу на дитині, з них верхнім шаром має бути зимове пальто або шуба. Проте тривалість прогулянок скорочується. При температурі нижче 20 градусів прогулянки на свіжому повітрі не проводяться. При цьому ігрова діяльність дітей за режимом дня має бути організована в закритих приміщеннях навчального закладу.

Температура повітря в приміщеннях дошкільних навчальних закладів повинна бути:

·  для дітей раннього віку (1-3 роки) в ігрових, приймальнях не менше  23 – 22 градусів тепла, у спальнях – 21 градус;

· для дітей молодшого і старшого дошкільного віку (4 – 6 років) в ігрових, роздягальнях – 21 градус тепла, у спальнях – 19 градусів;

· у залах для музичних та гімнастичних занять – 19 градусів тепла, буфетних – 16 градусів. 
Обов’язково в залежності від температури повітря в приміщенні має дотримуватися норма одягу дітей: 
· при температурі 16 – 17 градусів тепла 3 – 4 шари одягу;

· при температурі 18 – 20 градусів тепла 2 – 4 шари одягу.

Рекомендації до одягу в умовах приміщення та прогулянок в холодну пору року має бути висвітлено  на стендах для ознайомлення батьків.  

З метою запобігання спалахів распіраторно-вірусних  інфекцій та профілактики захворювань у дошкільних навчальних закладах необхідно проводити додаткову вітамінізацію. Полівітамінні препарати «Гексавіт», «Ундевіт», «Ревіт» тощо видають дітям віком від 2-х років за призначенням лікаря – педіатра. Полівітаміни слід давати під час сніданку чи обіду. При цьому С-вітамінізацію готових страв у цей час не відміняють. 

Наголошуємо про заборону призупинення діяльності дошкільних навчальних закладів в умовах низьких температур через низьке відвідування  дітей. Допускається в цей час зведення дітей у чергові різновікові групи без порушення чисельності їх наповнюваності та відсутності режиму карантину в закладах.

Просимо цей лист довести до відома керівників дошкільних навчальних закладів та забезпечити його  виконання.
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